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Side 1

Rettleiar for regelverk rundt samtykke -

Stafettloggen

1. Generelt om samtykke

Eit samtykke er ein form for «lgyve» fra brukaren som
gjer at ein tenestemann kan bringe teielagde
opplysningar vidare, for eksempel til andre
tenestemenn i kommunen.

Dersom brukaren samtykker i at opplysningane blir
gjort kjend for andre, vert teieplikta oppheva sa
langt som samtykket gjeld. Lovbestemmingar om
dette finn vi blant anna i forvaltningslova § 13 a nr. 1
og helsepersonellova § 22.

Samtykket skal vere frivillig og ikkje vere ei folge av
nokon form for press. Brukaren ma helst ha fatt tid til
a tenkje over situasjonen; han eller hu ma ha fatt tid
til & omra seg.

Vedkommande skal orienterast om konsekvensane av
a gje samtykke; blant anna kva opplysningar det
gjeld, kven som far opplysningane og kva
opplysningane skal brukast til. Dette blir beskrive som
informert samtykke. Arbeidet med samtykke-
erklaeringar kan derfor vere tidkrevjande.

Eit munnleg samtykke er like bindande som eit
skriftleg samtykke. Samtykkeerklaeringa ber likevel
vere skriftleg av bevis- og dokumentasjons-omsyn.

Man ber ha ein tidshorisont i samtykkeerklaeringa.
Som eit rettleiande utgangspunkt ber man operera
med 2 ar som maksimum tid. Merk likevel at eit
samtykke kan trekkjast tilbake undervegs. Eit
tilbakekall fgrer med seg at informasjonsutvekslinga
og samhandlinga ma opphayra.

2. Generelt om samtykke for mindrearige
Nar saka gjeld eit barn under 18 ar, er det i
utgangspunktet foreldra som skal samtykke.

Samtykkekompetansen ligg hos dei som har
foreldreansvaret. Dersom den mindrearige har to
fogresette med foreldreansvar, er hovudregelen at
begge ma samtykke.

Dersom det av ulike arsaker ikkje lar seg gjere a fa
kontakt med begge foreldra, ma det kunne bli
godteke at berre den eine skriv under samtykke-
erklaeringa. | slike situasjonar ma man sgkje a
dokumentere at man har forsgkt a fa kontakt med
begge.

Det er i utgangspunktet foreldra som er naerast til a
vite kven som har foreldreansvaret for et barn, men
det kviler nok pa tenesta i nokon grad & kontrollere
dette. Folkeregisteret kan vere ei kjelde til
informasjon om foreldreansvar.

Nar barnet kan danne seg eigne synspunkt om kva
saken dreier seg om, skal barnet hgyrast om si
mening. Det gjeld fra barnet er sju ar. Etter at det er
tolv ar, skal det leggjast stor vekt pa barnet si
mening. Generelt gjeld det at barnet med alderen
skal bli gitt stadig sterre sjglvraderett. Det er likevel
viktig a merke seg at ein mindrearig likevel, som
hovudregel, ikkje er samtykkekompetent.
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2.1. Helsetenester og helsehjelp

Barn som er over 16 ar kan sjalv samtykke til at
teieplikta fell bort, med omsyn til helsetenester og
helsehjelp, hlpl § 22.

| helseforhold, ser vi altsa at det blir gjort unntak
fra 18-arsregelen. Er barnet mellom 12 og 16 ar,
avgjer den eller dei med foreldreansvar om
teieplikta faller bort, men barnet skal uttale seg.
For barn under 12 ar er det foreldra aleine som
avgjer om opplysningane skal kunne bli gitt til
andre.

2.2. Spesialpedagogisk hjelp

Barnelova regulerer barnet sin rett til
medbestemming og sjelvbestemming. | tillegg gjeld
Barnekonvensjonen art. 12. Skulen ma sarge for at
barnet blir hgyrd slik at retten til medbestemming
og sjelvbestemming blir sikra.

Etter kvart som barnet blir i stand til a danne seg
eigne synspunkt om det saka dreier seg om, skal
foreldra, og andre som har med barnet a gjere,
hoyre kva barnet har a seie for det blir tatt
avgjersler om barnet sine personlege forhold.

Barn som er fylt 15 ar, avgjer sjglv spgrsmal om val
av utdanning. Foreldreansvaret gjeld likevel fram
til barnet er 18 ar. Dette betyr at foreldra treffer
avgjersler pa vegne av barnet.

| samband med spesialundervisning er det likevel
eit unntak fra 18-arsregelen: Fra eleven har fylt 15
ar er det tilstrekkeleg med eleven sitt samtykke i
saker om spesialundervisning, sja opplaeringslova §
5-4. Foreldra sitt samtykke er derfor ikkje lenger
naudsynt. Likevel er det viktig a involvere foreldra
fram til eleven fyller 18 ar. Det er og eit krav i
opplaeringslova § 5-4. Sja naerare om dette i
Utdanningsdirektoratet sin rettleiar om
spesialundervisning.

Side

2.3. Stafettlogg - BTI

Dersom det blir oppretta Stafettlogg for barn under
18 ar, er det i utgangspunktet foreldra som skal
samtykke til dette. Deltaking i Stafettlogg og BTl er
forankra i frivilligheit fra foreldra si side.

| og med at Stafettloggen er eit dataverktoy,
medferer dette nadvendigvis elektronisk behandling
av personopplysningar.

Det ma da, i tillegg, finnast eit samtykke til slik
behandling etter personopplysningslova § 8 fyrste
ledd. Det visast til det tilsvarande
samtykkeprinsipp nar det gjeld behandling av helse-
opplysningar etter helseregisterlova § 5 tredje
ledd.

| arbeidet med Stafettlogg ma ein derfor ha layve
fra foreldra bade i forholdet til elektronisk
behandling av personopplysningar og til
vidareformidling/utveksling av teiebelagt
informasjon.
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